
 

Sozialpädagogische Familienbegleitung 

Das Leben verläuft selten in geraden Bahnen. In Überforderungssituationen und Phasen der 

Neuorientierung sind Eltern und Familien auf verständnisvolle und kompetente Unterstützung 

angewiesen.  

Der Verein misDihei bietet Eltern und Familiensystemen Unterstützung bei Unsicherheiten und 

Belastungen in folgenden Bereichen: 

• bei Überforderung in der Erziehung 

Erziehungsfragen im Alltag, innerfamiliäre Konflikte, Rollenklärung 

• bei Verhaltensauffälligkeiten eines Kindes ausserhalb der Familie 

Schwierigkeiten in der Schule oder mit der Peergroup  

• bei psychischer Belastung oder Erkrankung der Erziehungsverantwortlichen 

Zeitweise Überlastung oder andauernde Überforderung, Erschöpfung 

• bei Schwierigkeiten mit Drittpersonen ausserhalb der Kernfamilie oder mit Administration 

ausserfamiliäre Konflikte; Schwierigkeiten bei Korrespondenz 

Unser Ziel ist die Verbesserung der Lebensqualität der Familie. Wir unterstützen die Eltern und das 

Familiensystem, damit sie Sicherheit und Selbstständigkeit gewinnen, sodass der Boden unter den 

Füssen wieder stabiler wird. 

Wir bieten individuelle Lösungen und helfen, neue Horizonte zu erschliessen, manchmal den 

Blickwinkel zu verändern und Vertrauen zu schaffen. Dabei orientieren wir uns an der Lebenswelt 

der Familie. Jedes Kind, jede Familie wird als einmalig geachtet, gefördert und in der 

individuellen Entwicklung unterstützt. 

Tarife 

Die Dauer und die Anzahl der Einsätze werden den Bedürfnissen der Familie und dem zu 

Verfügung stehenden Budget angepasst.  

Unsere Richtwerte für die Familienbegleitung sind: 

• Fr. 130.-/Std.: Arbeit in der Familie, Vernetzungsarbeit, Berichtwesen 

Eine Beratungsstunde dauert 50 min. 10 min. werden für Administration und Vor- und 

Nacharbeit verrechnet. 

• Fr. 90.-/Std.: Wegzeit inklusiv Fahrspesen 

• Kann ein Termin für eine Beratung nicht eingehalten werden, so wird dieser verrechnet, 

wenn die Annullation durch die Familie nicht mind. 24 Stunden vorher erfolgt ist. 


